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PAUTA DE EVALUACION PRACTICA CLINICA
PODOLOGIA CLINICA

ANTECEDENTES PERSONALES

NOMBRE ALUMNO/A

DOCENTE

FECHA DE INICIO

FECHA DE TERMINO

Competencia:

Aplicar conocimientos y técnicas del proceso de atencién podoldgico basico, con enfoque preventivo en la
persona, familia y comunidad, considerando todas las fases del ciclo vital en los procesos salud-
enfermedad.

Subcompetencia:

Aplicar el proceso de atencion podolégico correctamente con enfoque integral.

Reconocer el rol del poddlogo en el entorno de la atencion clinica integral.

Aplicar los procesos de gestion de la calidad y seguridad de la atencién en salud.

Aplicar correctamente procedimientos de asepsia y antisepsia en todo el proceso de atencion podoldgica
Aplicar correctamente procedimiento de anamnesis y registros clinicos.

Aplicar correcta y atingente de técnicas semioldgicas.

Reconocer y orientar correctamente diagnostico podoldgico.

Reconocer y aplicar correctamente los criterios de derivacién y trabajo interdisciplinario.

Aplicar estrategias para la promocién de la salud, que generen cambios y comportamientos efectivos en
el autocuidado y estilo de vida saludable.

Implementar estrategias de educacion en salud atingentes a las necesidades del usuario, familia y
comunidad.

EXIGENCIAS

Se aplicara un grado de exigencia del 70% para obtener nota 4,0 (cuatro punto cero)

Durante el proceso se realizaran evaluaciones orales y/o escritas individuales.

La asistencia a la experiencia Clinica es de un 100%

La ausencia por razones de salud, debe justificarse durante las primeras 48 horas y no sobrepasar el
25% del total de horas.

Los aspectos a evaluar se desprenden de las competencias, subcompetencias y de las conductas que
se esperan de los alumnos que aparecen en el programa de esta experiencia practica.

Cuando la actividad no es evaluada, baja el puntaje de la actividad a evaluar.

Cada actividad de evalua de la siguiente manera:
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MUY BUENO Cumple con lo solicitado, lo realiza siempre en forma correctay | 5 puntos
oportuna.

BUENO Cumple con lo solicitado frecuentemente, le puede faltar un | 4 puntos
elemento o bien no lo realiza en el momento oportuno.

REGULAR La accién o conducta la realiza a veces, incompleta y no | 3 puntos
oportuna.

INSUFICIENTE La accion o conducta se debe seguir y corregir frecuentemente. | 2 puntos

DEFICIENTE La accion o conducta no es oportuna. 1 punto
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PODOLOGIA CLINICA

CRITERIOS EVALUATIVOS:

NO

| COMPETENCIAS/ HABILIDADES

DESARROLLO PROFESIONAL, ETICO Y CONDUCTUAL 10%
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1.

Demuestra interés en el desarrollo profesional, buscando
informacion para su desarrollo de su aprendizaje.

Establece una buena relacién con el paciente.

Establece una buena relacién con sus compafieros y docentes

Demuestra iniciativa personal.

Acepta criticas y recomendaciones.

Demuestra honestidad profesional.

Demuestra comparerismo en practica.

Respeta el horario establecido de llegada.

Utiliza el uniforme establecido para la practica.

. Se presenta con su uniforme limpio y ordenado.
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. Muestra una presentacion limpia y ordenada, cabello recogido,
unas cortas sin esmalte, maquillaje sobrio (mujeres).
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. Modifica conductas ante observaciones del docente cuando esta
corresponde.

PUNTAJE TOTAL

NOTA

CONCEPTUALES 15%

Maneja conceptos y funciones de podologia.

Fundamenta con conocimiento cientifico el quehacer en podologia

Relaciona los diagnosticos medicos con la valoracidn podolégica.
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Reconoce y relaciona conceptos de promocion, prevencion y
autocuidado como estrategias en la atencion podolégica.

5. Reconoce signos y sintomas de las patologias mas comunes en la
poblacién que se manifiesten en el estado de salud pédico.

6. Reconoce los criterios diagndsticos en la atencion.

7. Maneja el flujograma de atencién segun criterio de valoracion.

8. Maneja conceptos y conductas segun valoracién de presion

arterial, glicemia.

Maneja conceptos y conductas de acuerdo a diagnostico
podoldgico.

10.

Fundamenta con conocimiento el diagnostico podoldgico
efectuado.

11

.Fundamenta con conocimiento los criterios de pesquisa y
derivacién.

12.

Reconoce y aplica correctamente la valoracién de la irrigacion
sanguinea de la EEII.

13.

Fundamenta con conocimiento tedrico la importancia del manejo
integral de la neuropatia diabética.

PUNTAJE TOTAL

NOTA
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PROCESO ATENCION PODOLOGICA 25%

14.

Realiza una atencion podolégica integral en base al proceso de
atencion podoldgico considerando todos los aspectos del proceso
de atencion.

15.

Realiza Anamnesis atingente a la condicién de cada paciente.

16.

Reconoce los puntos criticos a evaluar en el examen fisico de
acuerdo a la anamnesis efectuada.

17.

Realiza LCM previo al examen fisico podologico

18.

Efectua atingente y correctamente control de signos vitales

19.

Reconoce normalidad alteraciones en parametros de signos vitales

20.

Efectua antingente y correctamente técnica de hemoglucotest

21.

Reconoce normalidad y alteraciones en parametros de glicemia
capilar.

22.

Realiza examen fisico podolégico utilizando guantes de
procedimiento.

23.

Realiza examen fisico podolégico de manera integral, eficiente y
atingente, reconociendo la normalidad y anormalidad morfolégica.

24.

Efectua correctamente diagnostico podoldgico.

25.

Registra todos los procedimientos efectuados.

26.

Utiliza de manera correcta y atingente los EPP en los
procedimientos podolégicos.

27.

Utiliza correctamente registros de atencion como ficha clinica,
carnet podoldgico, protocolo de derivacion, indicacion podoldgica.

28.

Prepara bandeja de instrumental atingente al procedimiento a
efectuar.

29.

Reconoce instrumental podolégico de acuerdo al procedimiento a
efectuar.

30.

Realiza correctamente la técnica de apertura del campo clinico.

31.

Demuestra correcto manejo de las areas clinicas segregadas, area
limpia y sucia en su campo de trabajo, durante los procedimientos.

32

. Demuestra habilidad en las técnicas podolégicas.

33.

Efectua técnica de asepsia inicial.

34.

Efectua técnica de asepsia final.

35.

Respeta normas de asepsia en todo el quehacer de
procedimientos.

36.

Reconoce oportunidad para educar al paciente durante su
atencion.

37.

Es atingente en los temas a educar al paciente.

38.

Utiliza lenguaje correcto para comunicarse con el paciente, familia,
y equipo docente.

39.

Maneja correctamente lenguaje técnico.

40.

Realiza registro de procedimiento al final de la jornada.

41.

Registra correctamente con uso de simbologia podolégica en ficha
clinica.

42.

Reconoce la complejidad y aplica correctamente protocolo de
derivacion.

PUNTAJE TOTAL

NOTA
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MANEJO DE AREAS CLINICAS  25%

1. Realiza Lavado clinico de manos (LCM) al ingresar a su lugar de
trabajo

2. Realiza LCM antes de preparar bandeja

3. Realiza LCM antes de tocar al paciente

4. Realiza LCM después de realizar procedimiento

5. Mantiene su lugar de trabajo limpio y ordenado

6. Respeta areas clinicas, area sucia — area limpia y administrativa
segun normativa.

7. Utiliza correctamente los EPP

8. Se coloca correctamente los EPP

9. Se retira correctamente los EPP

10. Elimina cortopunzantes en depdsito de residuos cortopunzantes

11. Realiza limpieza y desinfeccion inicial del area de trabajo

12. Realiza aseo recurrente del gabinete podoldgico

13. Realiza correctamente aseo terminal del gabinete podoldgico.

14. Realiza el retiro y disposiciéon correcta de instrumental al final del
procedimiento.

15. Realiza correctamente prelavado de instrumental por arrastre
mecanico.

16. Realiza correctamente lavado de instrumental con lavadora
ultrasénica

17. Realiza correctamente enjuague de instrumental con agua filtrada

18. Realiza correctamente el secado del instrumental podoldgico

19. Realiza una prolija inspeccion del instrumental previo a la
exposicion al agente esterilizador.

20. Realiza correctamente el empaquetado del instrumental

21.Realiza correctamente el proceso de exposicion al agente
esterilizador

22. Realiza correctamente el almacenamiento del instrumental estéril.

23. Registra correctamente el procedimiento de esterilizacion.

24. Mantiene limpio y ordenado el area de trabajo en gabinete

podoldgico, unidad de esterilizacion, area clinica y administrativa.

PUNTAJE TOTAL

NOTA

PROCEDIMENTAL 25%

1.

Aplica correctamente pauta de evaluacion del riesgo de ulceracion
en el paciente diabético.

Reconoce instrumental podolégico y sus diferentes usos.

Efectua técnica de fomento HQ plantar.

Efectua correctamente técnica de Onicotomia.
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Efectua correctamente técnica de limpieza Onicofosis.
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Efectua correctamente técnica de desbastado ungueal.

Efectua correctamente técnica de resecado plantar.

Efectua correctamente técnica de pulido final.

Efectua correctamente técnica de Onicocriptosis
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Maneja protocolos de derivacion en reconocimiento a
complicaciones del paciente que se puedan manifestar en la salud
del pie segun decreto 951.

PUNTAJE TOTAL
NOTA
VI. EVALUACION FINAL
COMPETENCIA PONDERACION NOTA %
Desarrollo profesional. 10%
Etico y conductual
Conceptual 15%
Proceso de atencion 25%
podolégica
Manejo de areas 25%
clinicas
Procedimental 25%
NOTA FINAL 100%

Observaciones:

FIRMA ALUMNO

FIRMA DOCENTE




